
 

Sabato 9 aprile, ore 10 - 16 

Domenica 10 aprile, ore 10 - 16 

 

Laboratorio di danza contemporanea  

con Tiziana Arnaboldi 

“Danza-Gesti quotidiani”  
 

rivolto a danzatori  e a tutti coloro che hanno un interesse per una ricerca sul corpo  

come strumento di “presenza fisica”. 
 

Rivalutare la quotidianità con i suoi gesti, le sue azioni, in un contesto artistico che 

coniuga una riflessione pratica per riscoprire che l’arte coreografica appartiene alla 

storia dell’umanità. Semplici gesti generano piccole azioni che diventano 

movimento e fraseggio coreografico, piccole danze. Questi gesti sono guidati dalla 

coreografa in un percorso in cui fare entrare il fruitore invitato ad ascoltare, 

elaborare, agire e diventare attore propositivo. 
 

Tiziana Arnaboldi si forma con Rey Phillips a Zurigo, si perfeziona a Parigi con Carolyn Carlson e 

con Pina Bausch ad Essen in Germania.  

Con la compagnia realizza e produce molti spettacoli e performance che si sono fatti apprezzare in 

Svizzera, Italia, Francia, Germania, Portogallo, Spagna e Africa.  

Nel 2011 nasce la Compagnia Giovani Tiziana Arnaboldi. Produce “Frammenti di carta” e “Linea” 

creazione vincitrice del concorso Fringe Festival, Lugano. 

Da ottobre del 2009 la compagnia ha la sua residenza al Teatro San Materno di Ascona. 

Crea piattaforme progettuali internazionali ed Eventi artistici ispirati a questo luogo, ricco d’arte e di 

storia. 
 

Costo: fr. 100.- 

Iscrizione e informazione: info@teatrosanmaterno.ch 
 

 

 

mailto:info@teatrosanmaterno.ch

