
In collaborazione con 

 

 

Sabato 28 marzo, 14.00-18.00 
 
LABORATORIO DI DANZA 
CHF 20 

 

Tiziana Arnaboldi 
 

 

Tiziana Arnaboldi invita i partecipanti del laboratorio a trovare, con autenticità e 

organicità, i propri gesti, lasciandosi ispirare dal mondo creativo di Joana 

Vasconcelos. 

Attraverso una pedagogia creativa dinamica e il lavoro di improvvisazione, 

ciascuno è stimolato a portare il proprio gesto come impronta della propria 

esperienza fisica e mentale: un’espressione diretta, immediata e naturale. 



 

 

Domenica 29 marzo saranno invece i danzatori della Compagnia a portare in 

scena una danza ispirata a Vasconcelos, nata da un processo creativo affine. 

 

Aperto a tutti – Posti limitati 

 

Iscrizioni: inviare un’e-mail a info@teatrosanmaterno.ch entro il 26 marzo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
INFORMAZIONI PRATICHE 

 

Prenotazioni 

Tramite segreteria telefonica: +41 (0)79 646 16 14 

Online: www.teatrosanmaterno.ch 

 

Biglietti 

Fr. 20.– (entrata libera per i detentori dell’abbonamento AG Cultura, giovani fino ai 16 anni e 

giornalisti/e accreditati/e). Il Teatro San Materno è accessibile a carrozzine (non elettriche) e 

portatori di handicap. 

 

mailto:info@teatrosanmaterno.ch

